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LIEBE | LEBEN 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
seit nunmehr 20 Jahren ist "SPUREN IM LEBEN"  österreichweit aktiv und bemüht sich in der 
Gesellschaft mehr Sensibilität gegenüber den Wert unseres Lebens allgemein und insbesondere dem 
entstehenden Leben während einer Schwangerschaft zu schaffen. Darüber hinaus helfen wir jenen 
Frauen weiter, die unter den Folgen eines Schwangerschaftsabbruches leiden. 
 
WAS MACHEN WIR ANDERS? 
Die "Gründermütter" der ARGE SPUREN IM LEBEN hatten selbst einen Abbruch , die dabei gemachten 
Erfahrungen und jene vieler anderer betroffenen Frauen, Hebammen, ÄrztInnen, PsychologInnen 
veranlassten uns dazu, überkonfessionell und überparteilich aktiv zu werden und dem "Tabu-Thema" 
die Angst zu nehmen und eine öffentliche Diskussion zuzulassen.  Wir brauchen in unserer komplexen 
Gesellschaft - in der zunehmend externe Einflüsse unser handeln beeinflussen, solche  Menschen, die 
Mut haben und Mut machen!  
 
UNSERE TÄTIGKEIT: 

• Informationsborschüren – bisher 125.000 Stück produziert (4 Auflagen inzw. österreichweit an 
Gyn.) und auf der Homepage als pdf-Datei auch in Englisch, Tschechisch und Russisch abrufbar 

• Sozial Media (facebook, Homepage) 

• Vorträge an Schulen  

• Buch "Ich nannte sie Nadine" (5. Auflage); bei der letzten Auflage mit der Infobroschüre im 
Jahr 2016/2017 an alle GynäkologInnen in Österreich versandt  

• Parkscheine: Im Rahmen der Präventionsarbeit (2018);Kooperation mit Fahrschulen angedacht 

• Freecard, Postkarten, etc. 

• Selbsthilfegruppe im Dachverband der OÖ Selbsthilfegruppe, Linz 

Ein Anliegen sind uns auch Vorträge bzw. Workshops an Schulen, damit wir Jugendliche bereits dort 
erreichen, bevor sich ein Überraschungsbaby ankündigt. Ein Kurzfilmprojekt für Schulen und die 
sozialen Medien (You Tube…) wartet auf die Umsetzung. 
 
HELFEN SIE UNS, DEM LEBEN MIT LIEBE ZU BEGEGNEN: 

• in Form einer Mitgliedschaft mit einem jährlichen Beitrag von € 24,- 

• oder einer Spende zu den Druckkosten des laufend benötigten Informationsmaterials und zur 
Umsetzung des Filmprojekts 

• Mithilfe beim Verbreiten des Informationsmaterials an Schulen, bei Ärzten, Apotheken… 

• Einbringen von deinen Talenten und Möglichkeiten zum Netzwerkaufbau 

Die Tätigkeit des Vereins wurde offiziell am 2. Jänner 2019 aufgenommen und ist ausschließlich und 
unmittelbar gemeinnützig und nicht auf Gewinn ausgerichtet.  
  

Mit Ihrer Spende tragen Sie bei, dem Wunder des Lebens seinen  
berechtigten Platz zu schenken! Danke. 

Karin Lamplmair, Obfrau 


